Školní vzdělávací program    Škola plná pohody     ZŠ Doudleby

UČEBNÍ OSNOVY

Vzdělávací oblast :
Člověk a svět  práce

Vyučovací předmět :
Pracovní činnosti

Období – ročník :
2. období – 5. ročník

Počet hodin za týden:
1

 

 Cílové zaměření vzdělávací oblasti

 

Vzdělávání v oblasti směřuje k:

· pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce 

· osvojení základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, k organizaci a plánování práce a k používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při práci i v běžném životě 

· vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při pracovní činnosti a k vynakládání úsilí na dosažení kvalitního výsledku 

· poznání, že technika jako významná součást lidské kultury je vždy úzce spojena s pracovní činností člověka 

· autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa, k potřebné sebedůvěře, k novému postoji a hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí  

· chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvíjení podnikatelského myšlení 

· orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce a osvojení potřebných poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci 

 Očekávané výstupy oboru vzdělávací oblasti

 

Na konci 2. období základního vzdělávání žák:

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

· vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

· udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

PĚSTITELSKÉ PRÁCE

· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

· ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

· volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

PŘÍPRAVA POKRMŮ

· orientuje se v základním vybavení kuchyně 

· připraví samostatně jednoduchý pokrm

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

 Cílové zaměření předmětu v 5. ročníku ZV

 

Vzdělávání v předmětu  v 5. ročníku směřuje k:

· rozvoji manuální zručnosti

· získání pozitivního vztahu k práci, k vlastní činnosti a hodnocení

· osvojení pracovních postupů pro běžný život

· základní dovednosti s nástroji a s nářadím

· základnímu seznámení s PC a jeho obsluhou

· přípravě žáka k volbě budoucího povolání 

Dílčí výstupy
Učivo
Průřezové téma

P o d z i m

-osvojí si základní bezpečnostní a hygienické návyky

-udržuje pořádek na pracovním místě

-umí pracovat s nůžkami

-postupuje podle návodu

-zvládá jednoduché operace,organizaci práce

- pozná různé druhy zpracování

-udržuje pořádek na pracovišti

-nástroje ukládá na své místo

-pracuje podle vlastního pozorování

- kombinuje různé techniky zpracování

-dbá na estetickou hodnotu výrobku

-sám vybírá vhodné přírodní materiály

 
Práce s papírem

-druhy a kvality papíru podle tvrdosti 

-skládání, ohýbání,lepení,stříhání,řezání

-obkreslování šablony

-práce s kartonem  

/např.domeček,kosmonaut/ 

Práce s modelovací hmotou

-vlastnosti hmoty

-různé techniky  zpracování

válení,vtlačování,hnětení,přidávání, ubírání,dělení,řezání

Práce kombinované

-aranžování přírodnin, koláže

-sušení,výroba herbáře
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO 5/1 

Z i m a  ,  V á n o c e

-udržuje pořádek na pracovišti

-dbá na bezpečnost práce s jehlou

-osvojí si techniku základních stehů a techniku přišívání knoflíků

--samostatně připravuje součástky , nástroje

-osvojí si techniku staveb ze sněhu

-připraví jednoduché pokrmy  studené večeře v souladu se zásadami zdravé výživy

- pochopí význam pitného režimu

-dodržuje hygienické zásady při přípravě pokrmů

-provádí základní úklid pracovních ploch a nádobí

-umí se v kuchyni bezpečně pohybovat
Práce s textilem

-pomůcky při práci s textilem

-druhy stehů

-stříhání podle šablony

-špendlení, stehování,vycpávání

-přišívání knoflíků

-sestavení dílů

Prostorové modely

-měření,rýsování,nařezávání,lepení,

montáž

-výrobky z odpadového materiálu

-sněhové stavby

Příprava pokrmů

- příprava jednoduchých pokrmů a  nápojů

- výrobky studené kuchyně

-zdobení vánočních perníčků

Práce s papírem a kartonem

- např. zimní dekorace, obal na dárek

Práce s přírodním materiálem

- aranžování zdobení /např. vánoční věnec, svícen, ván. Ozdoby/
MkV 5/1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 5/2

 

VMS 5/2

J a r o ,  V e l i k o n o c e

-osvojí si  znalosti o klíčivosti semen o vhodných podmínek   

 pro růst

-umí ošetřovat rostliny během růstu

-umí pečovat o  pokojové rostliny

-osvojí si základní znalosti o léčivých bylinách

-ví o nebezpečí předávkování drog

-sám vybírá vhodné přírodní materiály

-kombinuje různé techniky zpracování

-dbá na estetickou hodnotu výrobku

-dodržuje pravidla práce ve dvojici a skupiny

-podílí se na úpravě a ochraně životního prostředí 

 
Práce pěstitelské a chovatelství

-semena a jejich klíčení

-vhodné podmínky pro růst

-druhy pokojových rostlin

-požadavky pro životní podmínky

-druhy léčivých rostlin a jejich využití

-základní péče o domácí miláčky

Práce s papírem

- upevňování osvojených dovedností

/jarní motivy, velikonoční přání,okenní ozdoby, apd./

Práce s textilem

- ozdobné stehy, vyšívání

/např. prostírání, ubrousek, přání/

Práce kombinované

-aranžování přírodnin

-koláž papíru a textilu

- použití různých surovin

- úklid okolí školy 
VMS 5/1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EV 5/1

L é t o 

-upevni si vztah k lidovým tradicím

-chápe význam rodiny, jejich členů a vzájemnou spolupráci

-umí vytvořit jednoduché pohoštění

-zná zásady správného stolování

-umí vytvořit přání, blahopřání

-chová se přátelsky při kolektivních akcích

-zná zásady slušného chování mezi lidmi

-pracuje podle návodu a popisu

-správně utahuje spoje,pracuje s nástroji

-dodržuje bezpečnost práce se šroubovákem, klíči a dalšími nástroji
Práce s papírem

-návrh na reklamní plakát

Práce s přírodninami

Práce s textilem

Práce kombinované

Základní práce s PC a jeho využití

Práce montážní a demontážní

-montáž a demontáž jednoduchých modelů /stavebnice Lego apod./

Příprava pokrmů
 

 

EV 5/2

 

 

MV 5/1

 

 

 

OSV 5/1
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